Top fur Familien 2010.

Der Ferienort Brigels erfiillt die Qualitatskriterien des Schweizer Tourismus zur Erlangung des
Giitesiegels «Familien Willkommen». Die Familienfreundlichkeit steht im Zentrum unserer
Anstrengungen.
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Gutesiegel ,,Familien Willkommen*

Schweizer Ferienorte, die sich besonders gut fiir Familienferien eignen und ihr Angebot gezielt
auf die Bediirfnisse und Wiinsche von Kindern zusammen mit deren Eltern oder
Begleitpersonen ausrichten, konnen sich fur das Gutesiegel «Familien willkommen» bewerben.

Die Voraussetzungen und Kriterien zur Erlangung des Gtitesiegels werden von einer
unabhangigen Qualitatskommission unter dem Vorsitz des Schweizer Tourismus-Verbandes
(STV) erarbeitet. Unter www.swisstourfed.ch finden Sie weiterfithrende Informationen.

Brigels Dorf erfuillt die Auflagen, die alle 3 Jahre den sich verandernden Anspriichen der
Familien angepasst werden.

¢

Partnerbetriebe ,,Familien Willkommen’

Die nachfolgenden Gastgeber und Partner

setzen sich tagtaglich daftir ein, das Angebot des I e B
Ortes/der Region noch kinder- und -
familienfreundlicher zu gestalten. = S

» Center Turistic (Bergbahnen BWA AG und
Tourist Information), Brigels

= Kidshotel/Familienhotel Alpina, Brigels

* Restaurant Hotel Pizzeria Vincenz, Brigels o

* Eigentiimer/Vermieter der :
familienfreundlichen Ferienhauser,
Ferienwohnungen und Privatzimmer

4 BAATT ERRAIIG, SEE GON LHINEE B4
Fuctes GRabAABp talen T ke h rd e
fr 3ok, rstasontes te DersSsmgrouie

*  Minigolf, Brigels i
= Schweizer Schneesportschule SSBWA, Brigels

* Bauernhof Sin Planezzas, Brigels - TP

* Museum Regiunal Surselva, llanz ML

Flr Anregungen und Kritik zum familienfreundlichen Angebot sind wir [hnen sehr dankbar.
Schauen Sie am Besten noch wahrend Ihres Aufenthaltes im Center Turistic in Brigels vorbei
oder rufen Sie uns an. Tel. +41 (0)81 941 13 31.

Oder nutzen Sie den Riickmeldetalon auf der Riickseite der Gastekarte, um uns lhre
Ruckmeldung zu geben. Der Talon ist an das Center Turistic adressiert und vorfrankiert, so dass
Sie uns dieses auch bequem noch von zu Hause aus flir Sie portofrei zustellen konnen.

Vielen Dank!



Neuerungen Sommer 2010

Erweitertes Kinderferienprogramm

Das Brigelser Kinderferienprogramm im Sommer und Herbst 2010 wurde auf 13 Wochen (28.6.-
27.8.2010 sowie 27.9.-22.10.2010) erweitert und um zahlreiche neue Erlebnisangebote
angereichert. Von Montag bis/mit Freitag organisiert das Center Turistic taglich tolle
Aktivitaten fur Kinder und die ganze Familie. Das Thema oder Motto des Programmes wechselt
taglich. Je nach Programm sprechen wir Kinder ab 4, 6, 8 oder 10 Jahren an. Alle Programme
werden durch eine kompetente Person betreut und unabhangig von der Teilnehmerzahl
durchgefuihrt.

Ein kleiner Auszug voller Highlights:

 Ein Nachmittag mit der Feuerwehr: |hr diirft einen Feuerwehrhelm tragen, in Feuerwehr-
Wagen steigen und sogar ein richtiges Feuer mit dem Feuerwehrschlauch 16schen. Am 1.7.,
5.8.,14.10.2010

¢ Das Seilbriicken-Abenteuer: Gemeinsam wird eine Seilbriicke gebaut, danach geht’s mit
Klettergurt und Helm trocken tiber den Bach. Am 28.6.,16.7.,30.7.,9.8.,23.8,, 4.10.,
22.10.2010

e Bogenschiessen: Spannen, anlegen, zielen und mitten ins Schwarze treffen! Fiir grossere Kids
und deren Eltern. Am 5.7., 23.7., 6.8.,16.8.,15.10.2010

e Undviele mehr...

Alle Aktivitaten und Programme finden Sie in dieser Broschiire. Flir lhre Anmeldung am
Durchfiihrungstag bis um 12.00 Uhr sind wir sehr dankbar: Tel. +41 (0)81 941 13 31. Die
Teilnahme kostet CHF 12.- pro Kind.

GeoCaching: Wandern wird zum Erlebnis fir die ganze Familie!

Geo heisst Erde, cache nennt man im Englischen ein geheimes Lager, ein Versteck. Ausgerustet
mit GPS-Geraten, Stiften, Papier, Karte und Proviant im Rucksack gehen Eltern

und Kinder auf die Pirsch. Eigene Gerate braucht man dafiir keine, die modernen

Schatzkarten konnen im Center Turistic ausgeliehen werden.

In und um Brigels sind drei Touren von unterschiedlicher Linge und Schwierigkeit eingerichtet.
Der einfachste und kiirzeste Parcours (ca. 1 % Std.) fiihrt liber sechs Stationen durchs Dorf. Hier
miissen Codes geknackt oder Fragen beantwortet werden, die Hinweise liber den weiteren
Verlauf der Reise geben. Ein bisschen anspruchsvoller ist die zwei- bis dreisttiindige Tour rund
um Brigels. Es gilt, die verborgenen Caches zu finden, in denen die nachsten Koordinaten zum
Aufspliren des geheimen Schatzes liegen. Fir Wettkampfbegeisterte schliesslich ist der GPS-
Competition-Event (4-5 Std.) angelegt, bei dem die Teams von Outdoortrainern gecoached
werden, und der mit einer richtigen Siegerehrung endet.

Weitere Informationen erhalten Sie im Center Turistic, Tel. +41 (0)81 941 13 31.



Top-Familienpauschalen

Fast alles inklusive im Kidshotel/Familienhotel Alpina, Brigels
Im Zeitraum 26.6.—28.8.2010 und 25.9. — 24.10.2010 mit folgenden Inklusive-Leistungen
buchbar:

» 7 Ubernachtungen fiir die ganze Familie. Das Angebot kann aber auch ab 3 Nachten gebucht
werden.

* Vollpension (am Mittag Tellergericht oder Lunchpaket fiir den Ausflug)

= Bergquellwasser zu den Mahlzeiten

* Unbeschrankte Anzahl Fahrten mit der Sesselbahn Brigels

* Unbeschrankte Anzahl Teilnahmen am betreuten Brigelser Kinderferienprogramm

Flr 2 Erw. und 2 Kinder bis 5 Jahre im Familienzimmer CHF 1460.-

Bei zwei Schlafzimmern mit Verbindungstiire oder im 3-Zimmer-Appartement zahlen die
Kinder 0-2 J. CHF 140.-; 3-5 J. CHF 210.-; 6-9 J. CHF 280.-; 10-12 J. CHF 350.-; 13-14 ). CHF 420.-; 15-
16 J. CHF 490.-.

Im Zeitraum 5.4.-26.6.2010 und 28.8. — 25.9.2010 mit folgenden Inklusive-Leistungen buchbar:

= 7 Ubernachtungen fiir die ganze Familie. Das Angebot kann aber auch ab 3 Nachten gebucht
werden.

* Vollpension (am Mittag Tellergericht oder Lunchpaket fiir den Ausflug)

* Bergquellwasser zu den Mahlzeiten

Flr 2 Erw. und 2 Kinder bis 5 Jahre im Familienzimmer CHF 1290.-

Bei zwei Schlafzimmern mit Verbindungstiire oder im 3-Zimmer-Appartement zahlen die
Kinder 0-2 J. CHF 70.-; 3-5 J. CHF 140.-; 6-9 J. CHF 210.-; 10-12 J. CHF 280.-; 13-14 J. CHF 350.-; 15-
16 J. CHF 420.-.

Kidshotel/Familienhotel Alpina
Reto und Rosina Schmed-Caduff
7165 Brigels/Breil

Tel. +41 (0)81 941 14 13
www.alpina-brigels.ch

Familien-Spazialangebot im ***Biohotel Ucliva, Waltensburg
Buchbar im Zeitraum 5.6. — 1.11.2010 mit folgenden Inklusive-Leistungen:

* 7 Ubernachtungen im Familienzimmer

= Taglich eine Flasche frisches Waltensburger Bergwasser auf dem Zimmer

= Jeden Abend ein feines 4-Gang-Bio-Ment, immer mit Vegi-Variante

= AndreiTagen lhrer Wahl ein Lunchpaket

* Betreutes 3-Gang-Kindernachtessen

= Kostenlose Teilnahme am Brigelser Kinderferienprogramm

= 1Tag Miete Flyer Elektrovelo mit Kinderanhanger

* Einen Abend romantischer Elternausgang - wir hiiten ihre Kinder. Sie geniessen fiir sich
einen Abend zu zweit, zum Beispiel in der Therme Vals oder in einem guten Restaurant der
Region



Erwachsene: CHF 750.- pro Person.
Kinder: bis 2 J. gratis, 2-5 J. CHF 200.-/Kind, 6-11 J. und 12-15 J. CHF 350.-/Kind

Biohotel Ucliva™*

Frank Rumpe

7158 Waltensburg/Vuorz
Tel. +41 (0)81 941 22 42
www.ucliva.ch

Familien-Spazialangebot im ***Crestas Bergsport Hotel, Brigels
Buchbar im Zeitraum 9.5. - 31.10.2010 mit folgenden Inklusive-Leistungen:

* 3 Ubernachtungen im Familienzimmer oder Doppelzimmer mit Verbindungstiire
* 4-Gang-Auswahlmenu am Abend, Mineralgetranke fur Kinder inklusive

= Kostenlose Teilnahme am betreuten Brigelser Kinderferienprogramm

* Gratis Wanderkarte

= Eintritt im Brigelser Badesee

Erwachsene: CHF 362.- pro Person.
Kinder: bis 12 J. gratis, 13-16 J. CHF 363.-/Kind

Crestas Bergsport Hotel***
Anita Knapinski-Cathomen
7165 Breil/Brigels

Tel. +41 (0)81 929 66 66
www.crestas.ch



Kinderferienprogramme 2010

Alle Aktivitaten und Programme finden Sie in dieser Broschiire. Flir lhre Anmeldung am
Durchfiihrungstag bis um 12.00 Uhr sind wir sehr dankbar: Tel. +41 (0)81 941 13 31. Die
Teilnahme kostet CHF 12.- pro Kind.

Montag, 28. Juni

SEILBRUCKENBAU. MUTIGE ELTERN WILLKOMMEN! Zusammen bauen wir eine Seilbriicke in Brigels auf.
Nachdem wir verschiedene Knotentechniken erlernt haben und die Briicke nach vollendeter Teamarbeit
aufgebaut wurde, liberqueren wir diese. Dazu sichern wir uns mit einem professionellen Klettergurt ab.
Haben wir deine Lust auf ein einmaliges Abenteuer geweckt?

Teilnehmer Kinder ab 8 Jahren

Treffpunkt/Start 14.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee

Ende 16.30 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee

Besonderes gutes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung und
eine kleine Portion ,Mut”

Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic, Tel. +41(0)81 941 13 31

Dienstag, 29. Juni

SCHLANGENBROT. ELTERN WILLKOMMEN! Brot selber herstellen ist keine Hexerei, braucht aber Geduld und
Kraft in den Armen. Um den Weg vom Korn zum Brot geht es in der Erlebniswerkstatt ,Schlangenbrot®.
Wir machen Teig und lernen viel Uiber Getreidesorten und Ackerbau. Bei schonem Wetter versuchen wir
uns im Dreschen. Auf dem offenen Feuer wird zum Abschluss Schlangenbrot gebacken.

Teilnehmer Kinder ab 4 Jahren

Treffpunkt/Start 14.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee

Ende 16.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee
Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic, Tel. +41(0)81 941 13 31

Mittwoch, 30. Juni

REITEN IN BRIGELS — EIN TOLLES ERLEBNIS. ELTERN WILLKOMMEN! Reiten wie Lucky Luke. Was gibt es
schoneres, als den Kontakt mit Tieren zu pflegen? In diesem Fall schliessen wir Freundschaft mit den
Pferden der Sun Ranch von Norbert Lang. Dort wird dir eine ideale Gelegenheit zum Kennenlernen eines
Pferdes als Freund geboten. Du kannst das Pferd satteln, biirsten, flittern und gefiithrt auf dem Platz

reiten.

Teilnehmer Kinder ab 6 Jahren in Begleitung eines Erwachsenen
Kinder ab 10 Jahren auch ohne Begleitung

Treffpunkt/Start 13.30 Uhr, auf dem Bauernhof von Familie Alfred
Cathomas (nach dem Rest. Pizzeria Todi auf der
rechten Seite)

Besonderes gutes Schuhwerk und wetterfeste Kleidung tragen,
Helm wird zur Verfligung gestellt

Ende 16.00 Uhr, auf dem Bauernhof

Einschrankung max. 15 Teilnehmer



Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im
Center Turistic, Tel. +41(0)81 941 13 31

Donnerstag, 1. Juli

EINEN NACHMITTAG MIT DER FEUERWEHR VERBRINGEN! Der Traum vieler Kinder kann erflillt werden. Endlich
mal in einem Feuerwehrauto sitzen, einen richtigen Feuerwehr-Helm tragen, mit dem Schlauch Wasser
spritzen und vielleicht sogar ein echtes Feuer 16schen.

Teilnehmer Kinder ab 6 Jahren

Treffpunkt/Start 14.00 Uhr, beim Flab-Lager (nahe Golfplatz)
Besonderes gutes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung
Ende 16.00 Uhr, beim Flab-Lager (nahe Golfplatz)
Einschrankung max. 20 Teilnehmer

Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic, Tel. +41(0)81 941 13 31

Freitag, 2. Juli

IMPRO-MUSIK. ELTERN WILLKOMMEN! Wir bauen uns verschiedene Instrumente wie z.B. Fingertrommeln,
Quika’s, Donnerblech, Schlauchtrompete, Marakas, Regenrohre,.... Na, macht dich das bereits neugierig?
Mit den selbstgemachten aber auch mit mitgebrachten herkémmlichen Instrumenten musizieren und
improvisieren wir. Wir alle werden Teil unseres Konzertes sein! Sei dabei und lass dich von einem
spannenden, musikalischen sowie phantasievollen Nachmittag tiberraschen.

Teilnehmer Kinder ab 4 Jahren

Treffpunkt/Start 14.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee

Ende 16.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee

Besonders gerne kannst du dein eigenes Musikinstrument
mitbringen

Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic, Tel. +41(0)81 941 13 31

Montag, 5. Juli

BOGENSCHIESSEN. ELTERN WILLKOMMEN! Eltern (oder eine Begleitperson) mit Kindern sind dazu herzlich
eingeladen. Unter fachkundiger Anweisung einen Bogen spannen und eine Zielscheibe treffen. Wolltest
du das nicht lange schon mal erleben? Hier in Brigels hast du die Gelegenheit dazu.

Teilnehmer Mindestalter: 6 Jahre
Kinder bis 10 Jahren in Begleitung eines Erwachsenen
Treffpunkt/Start 14.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee
Ende 16.30 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee
Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic, Tel. +41(0)81 941 13 31

Dienstag, 6. Juli

WIE MAN STOFF MACHT. ELTERN WILLKOMMEN! Ein Stoff ist ein Gewebe aus Faden. Bevor die Weberinnen
am Webstuhl ihre Arbeit anfangen konnten, musste die Spinnerin einen Faden herstellen. Um das
Spinnen von Wolle und die Technik des Webens geht es in der Erlebniswerkstatt ,, Wie man Stoff macht®.
Wir versuchen uns im Spinnen und stellen selber einen kreativen Webrahmen her.

Teilnehmer Kinder ab 4 Jahren



Treffpunkt/Start 14.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee
Ende 16.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee
Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic, Tel. +41(0)81 941 13 31

Mittwoch, 7. Juli

REITEN IN BRIGELS — EIN TOLLES ERLEBNIS. ELTERN WILLKOMMEN! Reiten wie Lucky Luke. Was gibt es
schoneres, als den Kontakt mit Tieren zu pflegen? In diesem Fall schliessen wir Freundschaft mit den
Pferden der Sun Ranch von Norbert Lang. Dort wird dir eine ideale Gelegenheit zum Kennenlernen eines
Pferdes als Freund geboten. Du kannst das Pferd satteln, biirsten, flittern und gefiithrt auf dem Platz
reiten.

Teilnehmer Kinder ab 6 Jahren in Begleitung eines Erwachsenen
Kinder ab 10 Jahren auch ohne Begleitung
Treffpunkt/Start 13.30 Uhr, auf dem Bauernhof von Familie Alfred

Cathomas (nach dem Rest. Pizzeria Todi auf der
rechten Seite)

Besonderes gutes Schuhwerk und wetterfeste Kleidung tragen,
Helm wird zur Verfligung gestellt

Ende 16.00 Uhr, auf dem Bauernhof

Einschrankung max. 15 Teilnehmer

Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic, Tel. +41(0)81 941 13 31

Donnerstag, 8. Juli

SINNESERFAHRUNG. Sehen, schmecken, riechen, fithlen, horen oder tasten — all diese Sinne werden dich
an diesem besonderen Nachmittag mit viel Phantasie und einer Menge Spass berauschen. Gemeinsam
gehen wir auf eine ganz besondere Entdeckungsreise. Lass dich iiberraschen und sei dabei!

Teilnehmer Kinder ab 4 Jahren

Treffpunkt/Start 14.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee
Besonderes gutes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung
Ende 16.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee
Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic, Tel. +41(0)81 941 13 31

Freitag, 9. Juli
T-SHIRT FARBEN. Der Phantasie jedes Kindes sind keine Grenzen gesetzt. Du darfst dein T-Shirt bemalen,
wie es dir gefdllt. Du kreierst ein Unikat — nur fir dich!!

Teilnehmer Kinder ab 4 Jahren

Treffpunkt/Start 14.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee

Ende 16.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee

Besonderes unbedingt Kleider tragen, welche auch schmutzig
bzw. farbig werden durfen

Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic, Tel. +41(0)81 941 13 31
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Montag, 12. Juli

NATURBILDER HERSTELLEN. Heute lassen wir inmitten der Natur Kunstwerke entstehen. Nattirliche
Produkte wie Moos, Holz, Tannenzapfen, Erde, Graser, Bliiten und Pflanzen,..werden uns dabei
behilflich sein. Gemeinsam suchen wir im Wald nach geeigneten Materialien und Pflanzen und bauen
anschliessend zusammen damit Kunstwerke in die Natur. Du wirst staunen, wie dein Gemalde uns viel
Freude bereiten wird.

Teilnehmer Kinder ab 4 Jahren

Treffpunkt/Start 14.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee
Besonderes gutes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung
Ende 16.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee
Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic, Tel. +41(0)81 941 13 31

Dienstag, 13. Juli

WIE MAN STOFF MACHT. ELTERN WILLKOMMEN! Ein Stoff ist ein Gewebe aus Faden. Bevor die Weberinnen
am Webstuhl ihre Arbeit anfangen konnten, musste die Spinnerin einen Faden herstellen. Um das
Spinnen von Wolle und die Technik des Webens geht es in der Erlebniswerkstatt ,, Wie man Stoff macht®.
Wir versuchen uns im Spinnen und stellen selber einen kreativen Webrahmen her.

Teilnehmer Kinder ab 4 Jahren

Treffpunkt/Start 14.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee

Ende 16.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee
Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic, Tel. +41(0)81 941 13 31

Mittwoch, 14. Juli

REITEN IN BRIGELS — EIN TOLLES ERLEBNIS. ELTERN WILLKOMMEN! Reiten wie Lucky Luke. Was gibt es
schoneres, als den Kontakt mit Tieren zu pflegen? In diesem Fall schliessen wir Freundschaft mit den
Pferden der Sun Ranch von Norbert Lang. Dort wird dir eine ideale Gelegenheit zum Kennenlernen eines
Pferdes als Freund geboten. Du kannst das Pferd satteln, bursten, fiittern und gefiihrt auf dem Platz
reiten.

Teilnehmer Kinder ab 6 Jahren in Begleitung eines Erwachsenen
Kinder ab 10 Jahren auch ohne Begleitung
Treffpunkt/Start 13.30 Uhr, auf dem Bauernhof von Familie Alfred

Cathomas (nach dem Rest. Pizzeria Todi auf der
rechten Seite)

Besonderes gutes Schuhwerk und wetterfeste Kleidung tragen,
Helm wird zur Verfiigung gestellt

Ende 16.00 Uhr, auf dem Bauernhof

Einschrankung max. 15 Teilnehmer

Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic, Tel. +41(0)81 941 13 31
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Donnerstag, 15. Juli

INDIANER TAG. Egal ob Squaw oder Indianer, jeder stellt seine/ihre eigene Kopfbedeckung her. Indianer
schmiicken sich mit Stimbandern, Kriegsbemalung, Ketten und benétigen natiirlich auch Pfeil und
Bogen. Mit Gegenstanden aus dem Wald werden wir eine Indianerkette basteln. Wer weiss, vielleicht
gibt es noch eine ,springende” Uberraschung auf dem Lagerfeuer!

Teilnehmer Kinder ab 4Jahren

Treffpunkt/Start 14.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee
Besonderes gutes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung
Ende 16.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee
Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic, Tel. +41(0)81 941 13 31
Freitag, 16. Juli
SEILBRUCKENBAU. MUTIGE ELTERN WILLKOMMEN! Zusammen bauen wir eine Seilbriicke in Brigels auf.
Nachdem wir verschiedene Knotentechniken erlernt haben und die Briicke nach vollendeter Teamarbeit
aufgebaut wurde, iiberqueren wir diese. Dazu sichern wir uns mit einem professionellen Klettergurt ab.
Haben wir deine Lust auf ein einmaliges Abenteuer geweckt?

Teilnehmer Kinder ab 8 Jahren

Treffpunkt/Start 14.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee

Ende 16.30 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee

Besonderes gutes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung und
eine kleine Portion ,Mut"

Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic, Tel. +41(0)81 941 13 31

Montag, 19. Juli

SELBER KOHLE HERSTELLEN. Eine ganz spezielle Technik werden wir an diesem Nachmittag kennenlernen.
Wir stellen Kohle aus Weidenruten her! Diese Weidenruten miissen zuerst geschalt werden und dann...
lass dich iiberraschen! Das eine will jedoch schon gesagt sein, es ist ein tolles Erlebnis, mit selber
hergestellter Kohle zu malen. Vielleicht nutzt der eine oder andere von euch auch die Gelegenheit und
malt ein Bild mit Blattern oder Waldfriichten?

Teilnehmer Kinder ab 4 Jahren

Treffpunkt/Start 14.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee

Ende 16.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee
Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic, Tel. +41(0)81 941 13 31

Dienstag, 20. Juli

ALPSPAZIERGANG UND BUTTERWERKSTATT. ELTERN WILLKOMMEN! Das Leben einer Kuh von der
Winterflitterung tber die Zeit auf der Alp bis zur Heimweide im Dorf. Der Weg von der Milch zur Butter
ist ganz schon weit! Wir zeigen dir, wie Butter entsteht, erzahlen dir vom Alltag der Hirten auf der
Weide... und du darfst fest mithelfen!

Teilnehmer Kinder ab 4 Jahren

Treffpunkt/Start 14.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee

Ende 16.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee
Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic Tel. +41(0)81 941 13 31
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Mittwoch, 21. Juli

REITEN IN BRIGELS — EIN TOLLES ERLEBNIS. ELTERN WILLKOMMEN! Reiten wie Lucky Luke. Was gibt es
schoneres, als den Kontakt mit Tieren zu pflegen? In diesem Fall schliessen wir Freundschaft mit den
Pferden der Sun Ranch von Norbert Lang. Dort wird dir eine ideale Gelegenheit zum Kennenlernen eines
Pferdes als Freund geboten. Du kannst das Pferd satteln, biirsten, flittern und gefiithrt auf dem Platz
reiten.

Teilnehmer Kinder ab 6 Jahren in Begleitung eines Erwachsenen
Kinder ab 10 Jahren auch ohne Begleitung
Treffpunkt/Start 13.30 Uhr, auf dem Bauernhof von Familie Alfred

Cathomas (nach dem Rest. Pizzeria Todi auf der
rechten Seite)

Besonderes gutes Schuhwerk und wetterfeste Kleidung tragen,
Helm wird zur Verfligung gestellt

Ende 16.00 Uhr, auf dem Bauernhof

Einschrankung max. 15 Teilnehmer

Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic, Tel. +41(0)81 941 13 31
Donnerstag, 22. Juli
SINNESERFAHRUNG. Sehen, schmecken, riechen, fiihlen, horen oder spliren —all diese Sinne werden dich
an diesem besonderen Nachmittag mit viel Phantasie und einer Menge Spiele berauschen. Lass dich
iiberraschen und sei dabei!

Teilnehmer Kinder ab 4 Jahren

Treffpunkt/Start 14.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee
Besonderes gutes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung
Ende 16.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee
Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic, Tel. +41(0)81 941 13 31

Freitag, 23. Juli

BOGENSCHIESSEN. ELTERN WILLKOMMEN! Eltern (oder eine Begleitperson) mit Kindern sind dazu herzlich
eingeladen. Unter fachkundiger Anweisung einen Bogen spannen und eine Zielscheibe treffen. Wolltest
du das nicht lange schon mal erleben? Hier in Brigels hast du die Gelegenheit dazu.

Teilnehmer Mindestalter: 6 Jahre
Kinder bis 10 Jahren in Begleitung eines Erwachsenen
Treffpunkt/Start 14.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee
Ende 16.30 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee
Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic, Tel. +41(0)81 941 13 31

Montag, 26. Juli

FLOOS BAUEN. Heute ist ein ganz besonderer Tag, denn jedes Kind darf sein eigenes Floos bauen. Sogar
eine selbstbemalte Flagge wird dein Floos schmticken. Danach ist die Bahn frei fur verschiedene ,,Floos-
Wettfahrten“ auf dem Brigelser See.

Teilnehmer Kinder ab 6 Jahren
Treffpunkt/Start 14.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee
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Besonderes gutes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung
Ende 16.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee
Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic, Tel. +41(0)81 941 13 31
Dienstag, 27. Juli
SCHLANGENBROT. ELTERN WILLKOMMEN! Brot selber herstellen ist keine Hexerei, braucht aber Geduld und
Kraft in den Armen. Um den Weg vom Korn zum Brot geht es in der Erlebniswerkstatt , Schlangenbrot®.
Wir machen Teig und lernen viel liber Getreidesorten und Ackerbau. Bei schonem Wetter versuchen wir
uns im Dreschen. Auf dem offenen Feuer wird zum Abschluss Schlangenbrot gebacken.

Teilnehmer Kinder ab 4 Jahren

Treffpunkt/Start 14.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee

Ende 16.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee
Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic, Tel. +41(0)81 941 13 31

Mittwoch, 28. Juli

REITEN IN BRIGELS — EIN TOLLES ERLEBNIS. ELTERN WILLKOMMEN! Reiten wie Lucky Luke. Was gibt es
schoneres, als den Kontakt mit Tieren zu pflegen? In diesem Fall schliessen wir Freundschaft mit den
Pferden der Sun Ranch von Norbert Lang. Dort wird dir eine ideale Gelegenheit zum Kennenlernen eines
Pferdes als Freund geboten. Du kannst das Pferd satteln, biirsten, flittern und gefiithrt auf dem Platz
reiten.

Teilnehmer Kinder ab 6 Jahren in Begleitung eines Erwachsenen
Kinder ab 10 Jahren auch ohne Begleitung
Treffpunkt/Start 13.30 Uhr, auf dem Bauernhof von Familie Alfred

Cathomas (nach dem Rest. Pizzeria Todi auf der
rechten Seite)

Besonderes gutes Schuhwerk und wetterfeste Kleidung tragen,
Helm wird zur Verfligung gestellt

Ende 16.00 Uhr, auf dem Bauernhof

Einschrankung max. 15 Teilnehmer

Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic, Tel. +41(0)81 941 13 31

Donnerstag, 29. Juli

RECYCLING MATERIAL. ELTERN WILLKOMMEN! Aus diversen Recyclingmateralien (z. B. Tetrapack,
Flaschen, Biichsen, etc.) gestalten wir Nastiiechliboxen, Vasen, Blumen, Bleistifthalter, etc.
Diese werden dann mit verschiedenen Pasten, Servietten oder Glitzer dekoriert. Somit haben
wir wunderschone und nutzliche Geschenke und erst noch aus Recycling-Material
hergestellt.

Teilnehmer Kinder ab 4 Jahren

Treffpunkt/Start 14.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee

Besonderes unbedingt Kleider tragen, welche auch schmutzig
bzw. farbig werden diirfen

Ende 16.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee

Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic, Tel. +41(0)81 941 13 31
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Freitag, 30. Juli

SEILBRUCKENBAU. MUTIGE ELTERN WILLKOMMEN! Zusammen bauen wir eine Seilbriicke in Brigels auf.
Nachdem wir verschiedene Knotentechniken erlernt haben und die Briicke nach vollendeter Teamarbeit
aufgebaut wurde, liberqueren wir diese. Dazu sichern wir uns mit einem professionellen Klettergurt ab.
Haben wir deine Lust auf ein einmaliges Abenteuer geweckt?

Teilnehmer Kinder ab 8 Jahren

Treffpunkt/Start 14.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee

Ende 16.30 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee

Besonderes gutes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung und
eine kleine Portion ,Mut”

Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic, Tel. +41(0)81 941 13 31

Montag, 2. August

SEIFENBLASEN-RING. Gemeinsam stellen wir einen Seifenblasen-Ring her. Den kann jeder Teilnehmer
nattirlich mit nach Hause nehmen. Hast du gewusst, dass Seifenblasen in der prallen Sonne viel
schneller platzen, oder, dass warme Luft hilft, die Blasen weiter in die Hohe zu tragen? Dies und vieles
mehr wirst du an diesem Nachmittag mit Rita erfahren.

Teilnehmer Kinder ab 4 Jahren

Treffpunkt/Start 14.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee

Ende 16.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee
Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic, Tel. +41(0)81 941 13 31

Dienstag, 3. August

WIE MAN STOFF MACHT. ELTERN WILLKOMMEN! Ein Stoff ist ein Gewebe aus Faden. Bevor die Weberinnen
am Webstuhl ihre Arbeit anfangen konnten, musste die Spinnerin einen Faden herstellen. Um das
Spinnen von Wolle und die Technik des Webens geht es in der Erlebniswerkstatt ,, Wie man Stoff macht®.
Wir versuchen uns im Spinnen und stellen selber einen kreativen Webrahmen her.

Teilnehmer Kinder ab 4 Jahren

Treffpunkt/Start 14.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee

Ende 16.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee
Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic, Tel. +41(0)81 941 13 31
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Mittwoch, 4. August

REITEN IN BRIGELS — EIN TOLLES ERLEBNIS. ELTERN WILLKOMMEN! Reiten wie Lucky Luke. Was gibt es
schoneres, als den Kontakt mit Tieren zu pflegen? In diesem Fall schliessen wir Freundschaft mit den
Pferden der Sun Ranch von Norbert Lang. Dort wird dir eine ideale Gelegenheit zum Kennenlernen eines
Pferdes als Freund geboten. Du kannst das Pferd satteln, biirsten, flittern und gefithrt auf dem Platz
reiten.

Teilnehmer Kinder ab 6 Jahren in Begleitung eines Erwachsenen
Kinder ab 10 Jahren auch ohne Begleitung
Treffpunkt/Start 13.30 Uhr, auf dem Bauernhof von Familie Alfred

Cathomas (nach dem Rest. Pizzeria Todi auf der
rechten Seite)

Besonderes gutes Schuhwerk und wetterfeste Kleidung tragen,
Helm wird zur Verfligung gestellt

Ende 16.00 Uhr, auf dem Bauernhof

Einschrankung max. 15 Teilnehmer

Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic, Tel. +41(0)81 941 13 31

Donnerstag, 5. August

EINEN NACHMITTAG MIT DER FEUERWEHR VERBRINGEN! Der Traum vieler Kinder kann erfiillt werden. Endlich
mal in einem Feuerwehrauto sitzen, einen richtigen Feuerwehr-Helm tragen, mit dem Schlauch Wasser
spritzen und vielleicht sogar ein echtes Feuer 16schen.

Teilnehmer Kinder ab 6 Jahren

Treffpunkt/Start 14.00 Uhr, beim Flab-Lager (nahe Golfplatz)
Besonderes gutes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung
Ende 16.00 Uhr, beim Flab-Lager (nahe Golfplatz)
Einschrankung max. 20 Teilnehmer

Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic, Tel. +41(0)81 941 13 31

Freitag, 6. August

BOGENSCHIESSEN. ELTERN WILLKOMMEN! Eltern (oder eine Begleitperson) mit Kindern sind dazu herzlich
eingeladen. Unter fachkundiger Anweisung einen Bogen spannen und eine Zielscheibe treffen. Wolltest
du das nicht lange schon mal erleben? Hier in Brigels hast du die Gelegenheit dazu.

Teilnehmer Mindestalter: 6 Jahre
Kinder bis 10 Jahren in Begleitung eines Erwachsenen
Treffpunkt/Start 14.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee
Ende 16.30 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee
Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic, Tel. +41(0)81 941 13 31

Montag, 9. August

SEILBRUCKENBAU. MUTIGE ELTERN WILLKOMMEN! Zusammen bauen wir eine Seilbriicke in Brigels auf.
Nachdem wir verschiedene Knotentechniken erlernt haben und die Briicke nach vollendeter Teamarbeit
aufgebaut wurde, iiberqueren wir diese. Dazu sichern wir uns mit einem professionellen Klettergurt ab.
Haben wir deine Lust auf ein einmaliges Abenteuer geweckt?
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Teilnehmer Kinder ab 8 Jahren

Treffpunkt/Start 14.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee

Ende 16.30 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee

Besonderes gutes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung und
eine kleine Portion ,Mut"

Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic, Tel. +41(0)81 941 13 31

Dienstag, 10. August

ALPSPAZIERGANG UND BUTTERWERKSTATT. ELTERN WILLKOMMEN! Das Leben einer Kuh von der
Winterfiitterung iiber die Zeit auf der Alp bis zur Heimweide im Dorf. Der Weg von der Milch zur Butter
ist ganz schon weit! Wir zeigen dir, wie Butter entsteht, erzahlen dir vom Alltag der Hirten auf der
Weide... und du darfst fest mithelfen!

Teilnehmer Kinder ab 4 Jahren

Treffpunkt/Start 14.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee

Ende 16.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee
Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic Tel. +41(0)81 941 13 31

Mittwoch, 11. August

REITEN IN BRIGELS — EIN TOLLES ERLEBNIS. ELTERN WILLKOMMEN! Reiten wie Lucky Luke. Was gibt es
schoneres, als den Kontakt mit Tieren zu pflegen? In diesem Fall schliessen wir Freundschaft mit den
Pferden der Sun Ranch von Norbert Lang. Dort wird dir eine ideale Gelegenheit zum Kennenlernen eines
Pferdes als Freund geboten. Du kannst das Pferd satteln, bursten, fiittern und gefiihrt auf dem Platz
reiten.

Teilnehmer Kinder ab 6 Jahren in Begleitung eines Erwachsenen
Kinder ab 10 Jahren auch ohne Begleitung
Treffpunkt/Start 13.30 Uhr, auf dem Bauernhof von Familie Alfred

Cathomas (nach dem Rest. Pizzeria Todi auf der
rechten Seite)

Besonderes gutes Schuhwerk und wetterfeste Kleidung tragen,
Helm wird zur Verfiigung gestellt

Ende 16.00 Uhr, auf dem Bauernhof

Einschrankung max. 15 Teilnehmer

Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic, Tel. +41(0)81 941 13 31
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Donnerstag, 12. August

UNSER GESICHT IN GIPS. ELTERN WILLKOMMEN! Mit Gipsbinden drucken wir das Profil unseres eigenen
Gesichtes ab. Nachdem die Maske getrocknet ist, bauen wir sie auf, verschonern und verandern unser
eigenes ,Maskengesicht“ nach Lust und Laune.

Teilnehmer Kinder ab 6 Jahren

Treffpunkt/Start 14.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee

Ende 16.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee
Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic Tel. +41(0)81 941 13 31

Freitag, 13. August

INDIANER TAG. Egal ob Squaw oder Indianer, jeder stellt seine/ihre eigene Kopfbedeckung her. Indianer
schmtucken sich mit Stirnbandern, Kriegsbemalung, Ketten und benétigen natiirlich auch Pfeil und
Bogen. Mit Gegenstanden aus dem Wald werden wir eine Indianerkette basteln. Wer weiss, vielleicht
gibt es noch eine ,springende” Uberraschung auf dem Lagerfeuer!

Teilnehmer Kinder ab 4Jahren

Treffpunkt/Start 14.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee
Besonderes gutes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung
Ende 16.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee
Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic, Tel. +41(0)81 941 13 31

Montag, 16. August

BOGENSCHIESSEN. ELTERN WILLKOMMEN! Eltern (oder eine Begleitperson) mit Kindern sind dazu herzlich
eingeladen. Unter fachkundiger Anweisung einen Bogen spannen und eine Zielscheibe treffen. Wolltest
du das nicht lange schon mal erleben? Hier in Brigels hast du die Gelegenheit dazu.

Teilnehmer Mindestalter: 6 Jahre
Kinder bis 10 Jahren in Begleitung eines Erwachsenen
Treffpunkt/Start 14.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee
Ende 16.30 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee
Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic, Tel. +41(0)81 941 13 31

Dienstag, 17. August

WIE MAN STOFF MACHT. ELTERN WILLKOMMEN! Ein Stoff ist ein Gewebe aus Faden. Bevor die Weberinnen
am Webstuhl ihre Arbeit anfangen konnten, musste die Spinnerin einen Faden herstellen. Um das
Spinnen von Wolle und die Technik des Webens geht es in der Erlebniswerkstatt ,, Wie man Stoff macht®.
Wir versuchen uns im Spinnen und stellen selber einen kreativen Webrahmen her.

Teilnehmer Kinder ab 4 Jahren

Treffpunkt/Start 14.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee

Ende 16.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee
Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic, Tel. +41(0)81 941 13 31



18

Mittwoch, 18. August

REITEN IN BRIGELS — EIN TOLLES ERLEBNIS. ELTERN WILLKOMMEN! Reiten wie Lucky Luke. Was gibt es
schoneres, als den Kontakt mit Tieren zu pflegen? In diesem Fall schliessen wir Freundschaft mit den
Pferden der Sun Ranch von Norbert Lang. Dort wird dir eine ideale Gelegenheit zum Kennenlernen eines
Pferdes als Freund geboten. Du kannst das Pferd satteln, biirsten, flittern und gefithrt auf dem Platz
reiten.

Teilnehmer Kinder ab 6 Jahren in Begleitung eines Erwachsenen
Kinder ab 10 Jahren auch ohne Begleitung
Treffpunkt/Start 13.30 Uhr, auf dem Bauernhof von Familie Alfred

Cathomas (nach dem Rest. Pizzeria Todi auf der
rechten Seite)

Besonderes gutes Schuhwerk und wetterfeste Kleidung tragen,
Helm wird zur Verfligung gestellt

Ende 16.00 Uhr, auf dem Bauernhof

Einschrankung max. 15 Teilnehmer

Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic, Tel. +41(0)81 941 13 31

Donnerstag, 19. August

IMPRO-MUSIK. ELTERN WILLKOMMEN! Wir bauen uns verschiedene Instrumente wie z.B. Fingertrommeln,
Quika’s, Donnerblech, Schlauchtrompete, Marakas, Regenrohre,.... Na, macht dich das bereits neugierig?
Mit den selbstgemachten aber auch mit mitgebrachten herkémmlichen Instrumenten musizieren und
improvisieren wir. Wir alle werden Teil unseres Konzertes sein! Sei dabei und lass dich von einem
spannenden, musikalischen sowie phantasievollen Nachmittag tiberraschen.

Teilnehmer Kinder ab 4 Jahren

Treffpunkt/Start 14.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee

Ende 16.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee

Besonders gerne kannst du dein eigenes Musikinstrument
mitbringen

Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic, Tel. +41(0)81 941 13 31

Freitag, 20. August

ICH BEREITE MEINE EIGENE PARTY VOR! Schon bald werde ich meine Gaste an meiner Party selber bewirten
konnen! Heute shaken wir verschiedene Party-Drinks und bereiten selber einen ,Friichteigel“ zu. So hast
auch du schon deine ersten Rezepte zum Sammeln! Heute zeigt Rita auch, wie ein Partyraum dekoriert
werden kann. Bunte, glanzende oder breite Girlanden basteln wir gemeinsam. Freust du dich auch
schon auf den Partynachmittag?

Teilnehmer Kinder ab 4 Jahren

Treffpunkt/Start 14.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee

Ende 16.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee

Besonderes wer hat, darf seine eigene Kochschtiirze mitbringen
Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic, Tel. +41(0)81 941 13 31
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Montag, 23. August

SEILBRUCKENBAU. MUTIGE ELTERN WILLKOMMEN! Zusammen bauen wir eine Seilbriicke in Brigels auf.
Nachdem wir verschiedene Knotentechniken erlernt haben und die Briicke nach vollendeter Teamarbeit
aufgebaut wurde, liberqueren wir diese. Dazu sichern wir uns mit einem professionellen Klettergurt ab.
Haben wir deine Lust auf ein einmaliges Abenteuer geweckt?

Teilnehmer Kinder ab 8 Jahren

Treffpunkt/Start 14.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee

Ende 16.30 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee

Besonderes gutes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung und
eine kleine Portion ,Mut”

Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic, Tel. +41(0)81 941 13 31

Dienstag, 24. August

ALPSPAZIERGANG UND BUTTERWERKSTATT. ELTERN WILLKOMMEN! Das Leben einer Kuh von der
Winterflitterung tber die Zeit auf der Alp bis zur Heimweide im Dorf. Der Weg von der Milch zur Butter
ist ganz schon weit! Wir zeigen dir, wie Butter entsteht, erzahlen dir vom Alltag der Hirten auf der
Weide... und du darfst fest mithelfen!

Teilnehmer Kinder ab 4 Jahren

Treffpunkt/Start 14.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee

Ende 16.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee
Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic Tel. +41(0)81 94113 31

Mittwoch, 25. August

REITEN IN BRIGELS — EIN TOLLES ERLEBNIS. ELTERN WILLKOMMEN! Reiten wie Lucky Luke. Was gibt es
schoneres, als den Kontakt mit Tieren zu pflegen? In diesem Fall schliessen wir Freundschaft mit den
Pferden der Sun Ranch von Norbert Lang. Dort wird dir eine ideale Gelegenheit zum Kennenlernen eines
Pferdes als Freund geboten. Du kannst das Pferd satteln, biirsten, flittern und gefiithrt auf dem Platz
reiten.

Teilnehmer Kinder ab 6 Jahren in Begleitung eines Erwachsenen
Kinder ab 10 Jahren auch ohne Begleitung
Treffpunkt/Start 13.30 Uhr, auf dem Bauernhof von Familie Alfred

Cathomas (nach dem Rest. Pizzeria Todi auf der
rechten Seite)

Besonderes gutes Schuhwerk und wetterfeste Kleidung tragen,
Helm wird zur Verfligung gestellt

Ende 16.00 Uhr, auf dem Bauernhof

Einschrankung max. 15 Teilnehmer

Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic, Tel. +41(0)81 941 13 31
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Donnerstag, 26. August

MARCHENWANDERUNG ,,ZWERGE". Was passiert mit den sieben Zwergen, nachdem der Prinz
Schneewittchen mit auf sein Schloss genommen hatte? Zusammen mit den sieben Zwergen machen wir
uns auf die Suche nach den Zwergfrauen! Auf einem kurzen Spaziergang suchen wir silberne
Tannenzapfen, finden glitzernde Kristalle, bauen gemeinsam ein Zwergenhduschen und greifen nach
den Wolken! Einem marchenhaften Nachmittag sind (fast) keine Grenzen gesetzt.

Teilnehmer Kinder ab 4 Jahren

Treffpunkt/Start 14.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee

Besonderes gutes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung und etwas
zum Trinken!

Ende 16.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee

Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic, Tel. +41(0)81 941 13 31

Freitag, 27. August

NATURBILDER HERSTELLEN. Heute lassen wir inmitten der Natur Kunstwerke entstehen. Natiirliche
Produkte wie Moos, Holz, Tannenzapfen, Erde, Graser, Bliiten und Pflanzen,..werden uns dabei
behilflich sein. Gemeinsam suchen wir im Wald nach geeigneten Materialien und Pflanzen und bauen
anschliessend zusammen damit Kunstwerke in die Natur. Du wirst staunen, wie dein Gemalde uns viel
Freude bereiten wird.

Teilnehmer Kinder ab 4 Jahren

Treffpunkt/Start 14.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee
Besonderes gutes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung
Ende 16.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee
Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic, Tel. +41(0)81 941 13 31

Montag, 27. September

FLOOS BAUEN. Heute ist ein ganz besonderer Tag, denn jedes Kind darf sein eigenes Floos bauen. Sogar
eine selbstbemalte Flagge wird dein Floos schmticken. Danach ist die Bahn frei fiir verschiedene ,Floos-
Wettfahrten“ auf dem Brigelser See.

Teilnehmer Kinder ab 6 Jahren

Treffpunkt/Start 14.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee
Besonderes gutes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung
Ende 16.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee
Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic, Tel. +41(0)81 941 13 31

Dienstag, 28. September

ALPSPAZIERGANG UND BUTTERWERKSTATT. ELTERN WILLKOMMEN! Das Leben einer Kuh von der
Winterflitterung tber die Zeit auf der Alp bis zur Heimweide im Dorf. Der Weg von der Milch zur Butter
ist ganz schon weit! Wir zeigen dir, wie Butter entsteht, erzahlen dir vom Alltag der Hirten auf der
Weide... und du darfst fest mithelfen!

Teilnehmer Kinder ab 4 Jahren
Treffpunkt/Start 14.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee
Ende 16.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee
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Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im
Center Turistic Tel. +41(0)81 941 13 31

Mittwoch, 29. September

REITEN IN BRIGELS — EIN TOLLES ERLEBNIS. ELTERN WILLKOMMEN! Reiten wie Lucky Luke. Was gibt es
schoneres, als den Kontakt mit Tieren zu pflegen? In diesem Fall schliessen wir Freundschaft mit den
Pferden der Sun Ranch von Norbert Lang. Dort wird dir eine ideale Gelegenheit zum Kennenlernen eines
Pferdes als Freund geboten. Du kannst das Pferd satteln, biirsten, flittern und gefithrt auf dem Platz
reiten.

Teilnehmer Kinder ab 6 Jahren in Begleitung eines Erwachsenen
Kinder ab 10 Jahren auch ohne Begleitung
Treffpunkt/Start 13.30 Uhr, auf dem Bauernhof von Familie Alfred

Cathomas (nach dem Rest. Pizzeria Todi auf der
rechten Seite)

Besonderes gutes Schuhwerk und wetterfeste Kleidung tragen,
Helm wird zur Verfligung gestellt

Ende 16.00 Uhr, auf dem Bauernhof

Einschrankung max. 15 Teilnehmer

Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic, Tel. +41(0)81 941 13 31

Donnerstag, 30. September

MARCHENWANDERUNG ,, ZWERGE“. Was passiert mit den sieben Zwergen, nachdem der Prinz
Schneewittchen mit auf sein Schloss genommen hatte? Zusammen mit den sieben Zwergen machen wir
uns auf die Suche nach den Zwergfrauen! Auf einem kurzen Spaziergang suchen wir silberne
Tannenzapfen, finden glitzernde Kristalle, bauen gemeinsam ein Zwergenhauschen und greifen nach
den Wolken! Einem marchenhaften Nachmittag sind (fast) keine Grenzen gesetzt.

Teilnehmer Kinder ab 4 Jahren

Treffpunkt/Start 14.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee

Besonderes gutes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung und etwas
zum Trinken!

Ende 16.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee

Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic, Tel. +41(0)81 941 13 31

Freitag, 1. Oktober

IMPRO-MUSIK. ELTERN WILLKOMMEN! Wir bauen uns verschiedene Instrumente wie z.B. Fingertrommeln,
Quika’s, Donnerblech, Schlauchtrompete, Marakas, Regenrohre,.... Na, macht dich das bereits neugierig?
Mit den selbstgemachten aber auch mit mitgebrachten herkdommlichen Instrumenten musizieren und
improvisieren wir. Wir alle werden Teil unseres Konzertes sein! Sei dabei und lass dich von einem
spannenden, musikalischen sowie phantasievollen Nachmittag tiberraschen.

Teilnehmer Kinder ab 4 Jahren

Treffpunkt/Start 14.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee

Ende 16.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee

Besonders gerne kannst du dein eigenes Musikinstrument
mitbringen

Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic, Tel. +41(0)81 941 13 31
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Montag, 4. Oktober

SEILBRUCKENBAU. MUTIGE ELTERN WILLKOMMEN! Zusammen bauen wir eine Seilbriicke in Brigels auf.
Nachdem wir verschiedene Knotentechniken erlernt haben und die Briicke nach vollendeter Teamarbeit
aufgebaut wurde, liberqueren wir diese. Dazu sichern wir uns mit einem professionellen Klettergurt ab.
Haben wir deine Lust auf ein einmaliges Abenteuer geweckt?

Teilnehmer Kinder ab 8 Jahren

Treffpunkt/Start 14.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee

Ende 16.30 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee

Besonderes gutes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung und
eine kleine Portion ,Mut”

Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic, Tel. +41(0)81 941 13 31

Dienstag, 5. Oktober

ALPSPAZIERGANG UND BUTTERWERKSTATT. ELTERN WILLKOMMEN! Das Leben einer Kuh von der
Winterflitterung tber die Zeit auf der Alp bis zur Heimweide im Dorf. Der Weg von der Milch zur Butter
ist ganz schon weit! Wir zeigen dir, wie Butter entsteht, erzahlen dir vom Alltag der Hirten auf der
Weide... und du darfst fest mithelfen!

Teilnehmer Kinder ab 4 Jahren

Treffpunkt/Start 14.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee

Ende 16.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee
Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic Tel. +41(0)81 94113 31

Mittwoch, 6. Oktober

REITEN IN BRIGELS — EIN TOLLES ERLEBNIS. ELTERN WILLKOMMEN! Reiten wie Lucky Luke. Was gibt es
schoneres, als den Kontakt mit Tieren zu pflegen? In diesem Fall schliessen wir Freundschaft mit den
Pferden der Sun Ranch von Norbert Lang. Dort wird dir eine ideale Gelegenheit zum Kennenlernen eines
Pferdes als Freund geboten. Du kannst das Pferd satteln, biirsten, flittern und gefiithrt auf dem Platz
reiten.

Teilnehmer Kinder ab 6 Jahren in Begleitung eines Erwachsenen
Kinder ab 10 Jahren auch ohne Begleitung
Treffpunkt/Start 13.30 Uhr, auf dem Bauernhof von Familie Alfred

Cathomas (nach dem Rest. Pizzeria Todi auf der
rechten Seite)

Besonderes gutes Schuhwerk und wetterfeste Kleidung tragen,
Helm wird zur Verfligung gestellt

Ende 16.00 Uhr, auf dem Bauernhof

Einschrankung max. 15 Teilnehmer

Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic, Tel. +41(0)81 941 13 31
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Donnerstag, 7. Oktober

UNSER GESICHT IN GIPS. ELTERN WILLKOMMEN! Mit Gipsbinden drucken wir das Profil unseres eigenen
Gesichtes ab. Nachdem die Maske getrocknet ist, bauen wir sie auf, verschonern und verandern unser
eigenes ,Maskengesicht“ nach Lust und Laune.

Teilnehmer Kinder ab 6 Jahren

Treffpunkt/Start 14.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee

Ende 16.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee
Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic Tel. +41(0)81 941 13 31

Freitag, 8. Oktober

ZIRKUSTAG. ELTERN WILLKOMMEN! Gemeinsam produzieren wir unsere eigene Zirkusnummer! Magst du
jonglieren, vielleicht sogar mit Feuerkeulen? Oder ist es schon lange dein innigster Wunsch, einmal als
Clown aufzutreten? Laufst du gerne auf Stelzen oder dressierst du lieber wilde Tiere? Vielleicht
probierst du das alles an unserem Zirkustag selber aus?

Teilnehmer Kinder ab 4 Jahren

Treffpunkt/Start 14.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee

Ende 16.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee
Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic Tel. +41(0)81 94113 31

Montag, 11. Oktober

KERZEN ZIEHEN. Kerzen stellen zu jeder Jahreszeit eine bereichernde Dekoration dar. Wenn
diese Kerzen dann auch noch von dir selber gezogen und dekoriert wurden, tragen sie noch
mehr Freude ins behagliche zu Hause.

Teilnehmer Kinder ab 4 Jahren

Treffpunkt/Start 14.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee

Ende 16.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee
Besonderes bitte keine schmutzempfindlichen Kleider tragen
Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic Tel. +41(0)81 941 13 31

Dienstag, 12. Oktober

SCHLANGENBROT. ELTERN WILLKOMMEN! Brot selber herstellen ist keine Hexerei, braucht aber Geduld und

Kraft in den Armen. Um den Weg vom Korn zum Brot geht es in der Erlebniswerkstatt ,Schlangenbrot®.

Wir machen Teig und lernen viel iiber Getreidesorten und Ackerbau. Bei schonem Wetter versuchen wir
uns im Dreschen. Auf dem offenen Feuer wird zum Abschluss Schlangenbrot gebacken.

Teilnehmer Kinder ab 4 Jahren

Treffpunkt/Start 14.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee

Ende 16.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee
Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic, Tel. +41(0)81 941 13 31
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Mittwoch, 13. Oktober

REITEN IN BRIGELS — EIN TOLLES ERLEBNIS. ELTERN WILLKOMMEN! Reiten wie Lucky Luke. Was gibt es
schoneres, als den Kontakt mit Tieren zu pflegen? In diesem Fall schliessen wir Freundschaft mit den
Pferden der Sun Ranch von Norbert Lang. Dort wird dir eine ideale Gelegenheit zum Kennenlernen eines
Pferdes als Freund geboten. Du kannst das Pferd satteln, biirsten, flittern und gefiithrt auf dem Platz
reiten.

Teilnehmer Kinder ab 6 Jahren in Begleitung eines Erwachsenen
Kinder ab 10 Jahren auch ohne Begleitung
Treffpunkt/Start 13.30 Uhr, auf dem Bauernhof von Familie Alfred

Cathomas (nach dem Rest. Pizzeria Todi auf der
rechten Seite)

Besonderes gutes Schuhwerk und wetterfeste Kleidung tragen,
Helm wird zur Verfligung gestellt

Ende 16.00 Uhr, auf dem Bauernhof

Einschrankung max. 15 Teilnehmer

Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic, Tel. +41(0)81 941 13 31

Donnerstag, 14. Oktober

EINEN NACHMITTAG MIT DER FEUERWEHR VERBRINGEN! Der Traum vieler Kinder kann erfiillt werden. Endlich
mal in einem Feuerwehrauto sitzen, einen richtigen Feuerwehr-Helm tragen, mit dem Schlauch Wasser
spritzen und vielleicht sogar ein echtes Feuer 16schen.

Teilnehmer Kinder ab 6 Jahre

Treffpunkt/Start 14.00 Uhr, beim Flab-Lager (nahe Golfplatz)
Besonderes gutes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung
Ende 16.00 Uhr, beim Flab-Lager (nahe Golfplatz)
Einschrankung max. 20 Teilnehmer

Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic, Tel. +41(0)81 941 13 31

Freitag, 15. Oktober

BOGENSCHIESSEN. ELTERN WILLKOMMEN! Eltern (oder eine Begleitperson) mit Kindern sind dazu herzlich
eingeladen. Unter fachkundiger Anweisung einen Bogen spannen und eine Zielscheibe treffen. Wolltest
du das nicht lange schon mal erleben? Hier in Brigels hast du die Gelegenheit dazu.

Teilnehmer Mindestalter: 6 Jahre
Kinder bis 10 Jahren in Begleitung eines Erwachsenen
Treffpunkt/Start 14.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee
Ende 16.30 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee
Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic, Tel. +41(0)81 941 13 31
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Montag, 18. Oktober

ICH BEREITE MEINE EIGENE PARTY VOR! Schon bald werde ich meine Gaste an meiner Party selber bewirten
konnen! Heute shaken wir verschiedene Party-Drinks und bereiten selber einen ,Friichteigel“ zu. So hast
auch du schon deine ersten Rezepte zum Sammeln! Heute zeigt Rita auch, wie ein Partyraum dekoriert
werden kann. Bunte, glanzende oder breite Girlanden basteln wir gemeinsam. Freust du dich auch
schon auf den Partynachmittag?

Teilnehmer Kinder ab 4 Jahren

Treffpunkt/Start 14.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee

Ende 16.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee

Besonderes wer hat, darf seine eigene Kochschtirze mitbringen
Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic, Tel. +41(0)81 941 13 31

Dienstag, 19. Oktober

WIE MAN STOFF MACHT. ELTERN WILLKOMMEN! Ein Stoff ist ein Gewebe aus Faden. Bevor die Weberinnen
am Webstuhl ihre Arbeit anfangen konnten, musste die Spinnerin einen Faden herstellen. Um das
Spinnen von Wolle und die Technik des Webens geht es in der Erlebniswerkstatt ,, Wie man Stoff macht®.
Wir versuchen uns im Spinnen und stellen selber einen kreativen Webrahmen her.

Teilnehmer Kinder ab 4 Jahren

Treffpunkt/Start 14.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee

Ende 16.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee
Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic, Tel. +41(0)81 94113 31

Mittwoch, 20. Oktober

REITEN IN BRIGELS — EIN TOLLES ERLEBNIS. ELTERN WILLKOMMEN! Reiten wie Lucky Luke. Was gibt es
schoneres, als den Kontakt mit Tieren zu pflegen? In diesem Fall schliessen wir Freundschaft mit den
Pferden der Sun Ranch von Norbert Lang. Dort wird dir eine ideale Gelegenheit zum Kennenlernen eines
Pferdes als Freund geboten. Du kannst das Pferd satteln, biirsten, flittern und gefiithrt auf dem Platz
reiten.

Teilnehmer Kinder ab 6 Jahren in Begleitung eines Erwachsenen
Kinder ab 10 Jahren auch ohne Begleitung
Treffpunkt/Start 13.30 Uhr, auf dem Bauernhof von Familie Alfred

Cathomas (nach dem Rest. Pizzeria Todi auf der
rechten Seite)

Besonderes gutes Schuhwerk und wetterfeste Kleidung tragen,
Helm wird zur Verfligung gestellt

Ende 16.00 Uhr, auf dem Bauernhof

Einschrankung max. 15 Teilnehmer

Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic, Tel. +41(0)81 941 13 31
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Donnerstag, 21. Oktober

RECYCLING MATERIAL. ELTERN WILLKOMMEN! Aus diversen Recyclingmateralien (z. B. Tetrapack,
Flaschen, Biichsen, etc.) gestalten wir Nastiiechliboxen, Vasen, Blumen, Bleistifthalter etc.
Diese werden dann mit verschiedenen Pasten, Servietten oder Glitzer dekoriert. Somit haben
wir wunderschone und ntutzliche Geschenke und erst noch aus Recycling-Material
hergestellt.

Teilnehmer Kinder ab 4 Jahren

Treffpunkt/Start 14.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee

Besonderes unbedingt Kleider tragen, welche auch schmutzig
bzw. farbig werden durfen

Ende 16.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee

Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic, Tel. +41(0)81 941 13 31

Freitag, 22. Oktober

SEILBRUCKENBAU. MUTIGE ELTERN WILLKOMMEN! Zusammen bauen wir eine Seilbriicke in Brigels auf.
Nachdem wir verschiedene Knotentechniken erlernt haben und die Briicke nach vollendeter Teamarbeit
aufgebaut wurde, iiberqueren wir diese. Dazu sichern wir uns mit einem professionellen Klettergurt ab.
Haben wir deine Lust auf ein einmaliges Abenteuer geweckt?

Teilnehmer Kinder ab 8 Jahren

Treffpunkt/Start 14.00 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee

Ende 16.30 Uhr, beim Tipi-Zelt am Badesee

Besonderes gutes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung und
eine kleine Portion ,Mut"

Anmeldung bis am Durchfiihrungstag um 12.00 Uhr im

Center Turistic, Tel. +41(0)81 941 13 31
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Noch mehr Top-Aktivitaten...

Im Ferienbegleiter Sommer 2010 finden Sie eine ganze Reihe weiterer Aktivitaten, die sich fiir die ganze
Familie eignen. Auch aus der naheren Umgebung. Hier eine Auswahl:

Jeden Mittwoch
Kristallsuchen am Péz Ault, Disentis. Mit fachkundiger Fiihrung ist es méglich, kleine Kristall-
Spitzen und ausser-gewohnliche Steine zu entdecken. Geeignet fiir Familien mit Kinder ab 7 Jahren.

Durchfithrung: 7.Juli—15. Oktober 2010

Treffpunkt: 8:30 Uhr, Mineralienmuseum Halle Conns,. Disentis

Dauer: Bis 13:30 Uhr, Bahnfahrt mit eingerechnet. Reine
Marschzeit ca. 1 Std.

Kosten: Erw. CHF 40.-, Kinder CHF 34.-. Werkzeug inklusive.

Anmeldung: Alpventura, Mobile +41 (0)79 262 41 72

Jeden Donnerstag

Abenteuerpark ,Curtin medelin®, bei Disentis. Klettern am Fels, Seilbahnfahrten iiber den Fluss,
Abseilabenteuer und balancieren tliber eine Hangebrlicke. Die dipl. Bergfithrer garantieren ein
Maximum an Sicherheit.

Durchfithrung: 4. Juli— 15. Oktober 2010

Treffpunkt: 13:30 Uhr beim Restaurant Campingplatz Fontanivas,
Disentis

Dauer: Ca.2 % Stunden

Kosten: Erw. CHF 35.-, Kinder CHF 29.-. Kletterausriistung inklusive

Anmeldung: Alpventura, Mobile +41 (0)79 262 41 72

Jeden Freitag

Nacht-Minigolf, Brigels. Die gepflegte, turniergerechte 18-Loch-Minigolf-Anlage wird bis 22.30 Uhr
beleuchtet. Dartiber hinaus ist die Anlage in der Hauptsaison bei trockener Witterung taglich zwischen
10.00 bis 18.30 Uhr gedffnet (bei Bedarf auch langer). Ausserhalb der Ferienzeiten jeweils
Samstag/Sonntag, zwischen 13.00 und 18.00 Uhr. Am Kiosk sind Getrdnke, kleine Imbisse und Glacés
erhaltlich.

Durchfiihrung: 26. Juli—15. August 2010

Treffpunkt: Minigolfanlage Stretga, Brigels

Dauer: Geoffnet ab13.00 Uhr durchgehend bis 22.00 Uhr

Kosten: Je Spielrunde Kinder 6-12 J. CHF 4.-, Jug. 13-17 J. CHF 5.-,
Erw.ab 18J.CHF 7.-

Anmeldung: Nicht notwendig. Tel. +41 (0)81 941 24 70.

Jeden Samstag

Fiihrung Sternwarte Mirasteilas, Falera. Sie erhalten aus erster Hand Einblick in die faszinierende
Welt der Astronomie, erfahren Wissenswertes tiber Sonnensystem und Universum. Was ist eine
Sternwarte? Warum der Standort Falera? Was machen Astronauten? Welche Instrumente stehen zur
Verfligung? Erfahrene Demonstratoren machen Sie mit der Sternwarte vertraut und sind fur Ihre
Fragen da, wahrend Sie den Himmel selber ,erforschen®.

Durchfiihrung: Mai + August 21.30 Uhr, Juni —Juli 22.00 Uhr, September —
April 21.00 Uhr. Bei ungunstiger Witterung fallen die



Dauer:
Besonderes:

Kosten:
Anmeldung:

Jeden Sonntag
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Fiihrungen aus. Informationen iiber die Durchfiihrung
gibt es am Veranstaltungstag ab 18.00 Uhr.
1-2Stunden

Bitte beachten Sie, dass Sie ab dem Parkplatz beim
Dorfeingang bis zur Sternwarte ca. 25 Min. zu Fuss
bendtigen

Erw. CHF 15.-, Kinder bis 16 J. CHF 10.-

Erforderlich. Tel. 081 921 65 65.

Sonntagsbrunch am Berg, Brigels. Ein Erlebnis fiir die ganze Familie: Zuerst die spannende Bergfahrt
mit der Sesselbahn Brigels-Crest Falla, dann der Sonntagsbrunch im Bergrestaurant Burleun auf 1716 m
1 M. und anschliessend eine gemiitliche Wanderung z.B. iiber Chischarolas nach Brigels. An folgenden
Daten zudem LIVE volksmusikalische Begleitung zum Brunch: 30.5., 27.6., 25.7.,29.8., 26.9., 24.10.2010

Durchfithrung:
Dauer:
Kosten:

Anmeldung:

23. Mai - 24. Oktober 2010

Jeweils von 9.00 —11.30 Uhr.

CHF 20.- pro Person, Kinder bis 15 J. bezahlen CHF 1.- pro
Lebensjahr

Erwiinscht. Fiir Gruppen erforderlich. Tel. +41 (0)81 941 17 07

Auch ein Blick in den Veranstaltungskalender auf www.brigels.ch lohnt sich allemal. Sie finden darin
weitere tolle Anldsse und Events vorgestellt:

*  Ziegentrekking, Vrin

*  Vieh- und Warenmarkte, llanz
s Stadtlifest, llanz

* Brigelser Alpabzug

= oouvm.
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Familienfreundliches Sport- und
Freizeitangebot

Alle Details und weitere Tipps finden Sie im aktuellen Ferienbegleiter:

Attraktive Kinder- und Abenteuer-Spielplatze finden Sie u.a.

* im Sport- und Freizeitzentrum ,Stretga“ beim Badesee bzw. Minigolfplatz

* am Berg (beim Bergrestaurant Burleun)

* im Dorf (z.B. Spielwiese beim Kidshotel/Familienhotel Alpina, u.a. mit Trampolin,
Kletterbaum und Streichelzoo)

Fix eingerichtete Picknick- bzw. Feuerstellen (mit Tisch/Sitzmdglichkeit sowie Holzvorrat)
finden Sie wa.

* im Sport- und Freizeitzentrum ,Stretga“ beim Badesee

* am Wander- und auch fur Kinderwagen geeigneten Wanderweg bei Plaun Sut

* am ruhig fliessenden Flembach bei Chischarolas; im Hof der Burgruine Munt Sogn Gieri
* am Westufer des idyllisch gelegenen Lag da Pigniu mit Blick auf die Wasserfalle

Wir haben flir Sie die 9.6 km speziell fiir Kinderwagen geeigneten Wander- und
Spazierwege auf einer kostenlos erhdltlichen Karte zusammengestellt. Sie konnen den
Kinderwagen u.a. kostenlos mit der Sesselbahn auf den Berg transportieren und eine
angenehme Wanderung zurtick ins Dorf geniessen. Die speziell firr Kinderwagen geeigneten
Wander- und Spazierwege verfligen uber eine Sitzbank und Abfalleimer je Kilometer.

Spannende, erlebnisreiche Wanderungen fiir die ganze Familie. Zum Beispiel...

* Handy Safari (Frage-/Antwortspiel per SMS, ein Infoflyer ist verfiigbar) mit Sofortpreisen
und grosser Schlussverlosung

* Wanderung iiber Chischarolas oder Spinatsch im Anschluss an eine gemutliche Bergfahrt
mit der Sesselbahn und einer Glacé/dem Sonntagsbrunch im Bergrestaurant Burleun

* Aufden Spuren unserer Vorfahren zu den imposanten und spektakularen Burgruinen

* Alpspaziergang mit Butterwerkstatt oder Marli-Wanderungen anlasslich des
Kinderferienprogrammes

Schon und naturnah angelegter Badesee in Plaun Rueun in Brigels. Mit grosser Liegewiese,
zusatzlichem Kinderplanschbecken, Feuerstellen, Beachvolleball-Feld, Kiosk,
Umkleidemdglichkeit/WC und diversen Spielmdglichkeiten (u.a. auch Elektro-Karts). Beim
grossen Tipi am Badesee findet iibrigens auch das beliebte Kinderferienprogramm statt.
Weitere Bademadglichkeiten in der Umgebung: Schwimmbad Fontanivas in llanz, Hallenbad in
der Casa Depuoz in Trun, Erlebnisbad in Sedrun.

Der Badesee ist iiber einen kurzen Wiesenpfad mit dem grossen Spiel-/Abenteuerplatz
»Stretga“, den Tennispldtzen, dem Minigolfplatz und dem kleinen Fussballfeld verbunden.

Alle, die gerne eine Sportart wie Bogenschiessen, Reiten u.a. kennenlernen und erlernen
mochten, beachten bitte das Kinderferienprogramm in dieser Broschtire.

Mountainbike-Trails und Velowege

» Speziell der Mountainbike-Trail Nr. 223 (beachten Sie die Bike-Markierungen) zwischen
Brigels und Waltensburg eignet sich aufgrund seiner 9.3 km Lange und angenehmen 320
Hohenmetern ideal fiir die ganze Familie. Wir haben fiir Sie 9 weitere Rundrouten aller
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Schwierigkeitsgrade und Langen von 10 bis 70 km ausgeschildert. Eine Karte ist kostenlos
verfugbar.

* Rhein Route (Veloweg Nr. 2). Geeignet fiir Gross und Klein, auch mit Kinderanhanger am
Bike. Postauto und Rhatische Bahn bringen Sie nach Disentis, wo Sie am Bahnhof |hr
Mountain-Bike fiir die Tour den Rhein entlang beziehen kénnen. Wir empfehlen die beiden
OV-Kurse ab Brigels um 8.25 Uhr oder 11:25 Uhr. Damit sind Sie in 46 Minuten in Disentis.
Die Ruickgabe des Bike ist in llanz. Rickfahrt nach Brigels erfolgt wiederum mit Bahn und
Postauto (Beste Verbindungen mit den Kursen 12.33 Uhr, 15.33 Uhr, 16.33 Uhr, 17.33 Uhr
und 18.33 Uhr. Je nach Kurs 31 bzw. 36 Minuten)

Unser Trimm-Dich-Fit-Pfad: Auf dem Helsana swiss running walking Pfad von 6.5 km Lange
befinden sich in regelmassigen Abstanden spezielle Hinweistafeln mit Text und Bildern, die die
Grundlagen von Running, Walking und Nordic Walking erlautern. Unter anderem: richtige
Technik, die gesunde Belastungsintensitat, Kraftigungs- und Dehnungstiibung usw. Eine Karte
mit den Nordic Walking Trails ist kostenlos verfuigbar.

Die Brigelser Golfidylle verfiigt neben dem 9-Loch-Platz (Par 72, nur mit Platzreife) tiber eine
Driving-Range und eine 3-Loch-Ubungsanlage, die auch fiir Anfanger zuganglich ist.

Schlechtwetter-ldeen

Die Kinderferienprogramme konnen bis auf wenige Aktivitaten bei jeder Witterung
durchgefiihrt werden. Uber Anderungen informiert Sie das Center Turistic, Tel. +41 (0)81 941 13
31

Sollte das Wetter tiber mehrere Tage nicht so recht mitspielen, organisiert das Center Turistic
kurzfristig Kinderkino-, Spiel- und Bastelnachmittage drinnen. Bitte beachten Sie die
Publikationen im Center Turistic, in den Restaurants, Hotels und Geschaften.

Aktivitaten und Angebote, die auch oder ganz besonders bei Regenwetter genutzt werden
konnen (Auszug):

* Die Handy Safari ist mit der entsprechenden Kleidung und einem Regenschirm auch bei
weniger schonem Wetter eine spannende Angelegenheit. Stabile Outdoor-Schirme stellen
wir hnen im Center Turistic leihweise kostenlos zur Verfligung.

* Die Spielzimmer der Hotels/Restaurants Alpina (u.a. Tischfussball, Rutschbahn, X-Box) und
Vincenz (u.a. Ball-Spielburg und Videospiel-Computer) konnen Sie auch als Nicht-Hotel-Gast
nutzen.

= Im Center Turistic finden Sie allerlei Blicher und Spiele fiir die ganze Familie.

= Golfsimulator im Hotel Kistenpass. Mobile 079 441 36 28.

* Kindertour im Regionalmuseum in llanz. Je nach OV-Kurs in 32 Minuten erreichbar. Mit dem
Auto in 20 Minuten. Tel. 081 925 41 81

* Hallenbdder in der Casa Depuoz in Trun und Gravas in Laax. Erlebnisbad Sedrun. Go Kart
Indoor-Bahn in Bonaduz. Hochseilzentrum mit Indoor-Halle in Flims. Indoor-Kletterhalle in
Disentis. Shopping in llanz. Kino in Chur. Reitunterricht im Westernstyle in der Reithalle in
Trun.
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Tierische Erlebnisse

Wer Huihner, Kaninchen und Zwergziegen liebt, darf diese im kleinen Streichelzoo bei der
Spielwiese des Kidshotels/Familienhotel Alpina in Brigels gerne auch streicheln (1.6.-
24.10.2010).

Beachten Sie auch das Brigelser Kinderferienprogramm (Reiten am Mittwoch).

Mietservice fur Baby-/Kinderartikel,
Spiele u.a.

Im Center Turistic in Brigels konnen Sie wihrend der Offnungszeiten u.a. folgende Artikel
ausleihen. Vorreservation ist erwiinscht: Tel. +41 (0)81 941 13 31.

Reisebett / Betten-Set

Kombi-Kinderwaren mit grossen Luftradern

Wickelrucksack

Babyphone

Tripp Trapp

Kleiner Tragesitz und grosserer Trage-Rucksack

Eine Fiille von Gesellschafts- und Kinderspielen, CD’s/Horbiicher sowie Biicher fiir gross und
klein

Die Baby-/Kinderartikel sind mit allen Details im Flyer ,,Mietservice fiir Baby-/Kinderartikel“
publiziert.

Weiteres Informationsmaterial und
Broschiiren

Im Center Turistic und auf www.brigels.ch konnen Sie weitere Flyer und Broschtiren beziehen,
die niitzliche Informationen und Tipps fuir Familien im Sommer beinhalten:

Sommerkarte (1:25'000 Swisstopo-Karte) mit fiir Kinderwagen geeignete Wander- und
Spazierwege rund um Brigels sowie Ruhebanke, Spielplatze, Feuerstellen und
Restaurants/Kiosk an diesen Wegen.

Flyer Handy Safari

Liste mit den Baby- und Kinderartikeln (Mietservice Center Turistic)

Infoblatt Kinderbetreuung/Babysitter (Vermittlungs-Service Center Turistic)
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Brigelser Badesee.



